Tennis Moliets
ACADEMIE

55 TMA
i

Réservez avant

LE 15 AVRIL

=> LES STAGES

» Initiation (7h30). ...

Développer la coordination, habilité motrice, adresse, équilibre.
Acquérir les bases techniques des coups fondamentaux
pour découvrir le plaisir du jeu. 5 séances de 1h30

» Perfectionnement (7h30) ......................................
Améliorer I'efficacité des coups de tennis. Acquérir un coup fort.

Préparation a la compétition 5 séances de 1h30

Nomet prénom: ...
Typedestage: ... .. ...
Né(e)le.. /.../. .. Classement: ...
Code Postalet Ville: ...
Portable: ...

EN UTILISANT LE CODE
EARLY BOOKING 2019

OFFRE EARLY BOOKING
PREPAREZ VOS VACANCES

Adultes Jeunes*
183 € yu5¢ 132 € 155
183 € yu5¢ 132 € 1<

Stagedu......... au.

Total STAGES= ... .

[JCheéque al'ordre de laSogem [1CB [lEspéces

VAD =N°VISAOUMASTECARD ... . Expirele............ Cryptogramme ... ..
(rayez les mentions inutiles)
Faita: ... Le ...
Signature
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